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Beth fyddai yn eich 

ôl troed digidol 

chi? 

 
Ystyriwch: Negeseuon, 
Gwefannau rydych chi wedi 
ymweld â nhw, Pethau rydych 
chi wedi’u prynu, 
Ffotograffau,  Trydariadau 

 
Pe bai darpar bennaeth yn gweld eich ôl 
troed digidol, pa argraff fyddai hynny’n 
ei chreu arnyn nhw? 

Cwestiwn 
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Un rheswm pam mae 
olion traed digidol 
yn cyfrif yw... 

 

Rheswm arall pam mae 
olion traed digidol yn 
cyfrif yw... 

 
 

Pam mae olion traed digidol yn cyfrif? 

(Cynhwyswch hacio, enw da ar-lein a phreifatrwydd yn eich 

ateb) 

 

 
I ddiogelu eu holion 
traed digidol, gall pobl 
ifanc... 

 

I grynhoi… 
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Pa gyngor fyddech 

chi’n ei roi i 

rywun 13 oed sydd 

newydd ddechrau 

defnyddio 

cyfryngau 

cymdeithasol? 
 

 

Hei! 

 

Oes gen ti dri 

awgrym i mi? 


